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1.1 STRUCNA ANALYZA SITUACE

e Hotelova skola, Plzen vzdélava zaky v oboru gastronomickych sluzeb. V soucasnosti
zde jsou 4 tfidy 1. ro€. oboru s vyu¢nim listem Kuchat, 2 tfidy oboru s vyu¢nim listem
Cisnik, 2 tfidy s maturitou Hotelnictvi — cestovni ruch al tfidu maturitniho
nastavbového studia Gastronomie. Zaroven v uvedenych oborech pokracuji ve studiu




zéaci 2., 3, respektive 4. ro¢nikli a nastavby, standardné¢ dochazi v druhém a tietim
ro¢niku oboru Kuchat ke slouceni tiid z divodu nizkého poctu zakt. V téchto rocnicich
jsou tedy 3 tiidy oboru s vyucnim listem Kuchatr.

V budové skoly se kazdoro¢né zvySuje komfort Skolniho prostiedi. Uskutecnéné opravy
arenovace budovy zvysSuji pohodu prostfedi ve tfidach a ostatnich Castech Skoly,
zlepSuje se také pfistup zakl k vybaveni Skoly, moZznosti pedagogl inovovat vyuku
prostiednictvim multimedialnich technologii.

Klima skoly pusobi stabiln€, pozitivné, oteviené a piatelsky. Podrobnéjsi prizkum
nebyl v lofiském $kolnim roce proveden. Pii kontrole ze strany Ceské $kolni inspekce
bylo klima Skoly hodnoceno jako velmi ptatelské a pozitivni. VSeobecn€, mezi
zaméstnanci a zaky, zlstava potfeba hlubsiho posileni socidlnich, moralnich a etickych
aspekti Skolniho klimatu a rozvijeni socialnich dovednosti, vztahi a zvySovani
skupinové soudrznosti. Je tfeba pracovat na rozvoji mezilidskych vztahi a posileni
kladnych vazeb mezi pedagogy navzajem, zaky i1 vramci vztahu ucitel — Zzak.
V souvislosti s pandemii Covid — 19 pozorujeme u zakli oslabeni socialnich a
spolecenskych navyki, proto budeme i v letoSnim roce na jejich upevilovani pracovat.
Nastup populacné slabych ro¢nikt je pfi¢inou nesourodého slozeni tfidnich kolektivii
(v pfijimacim fizeni jsou piijati téméft vSichni pfihlaSeni uchazeci). Ve tiidach se sejdou
zéaci z riznych socialnich vrstev, prostiedi, s riiznou urovni zdkladniho vzdé€lani a
rozdilnym zajmem o obor vzdélavani. Nepiehlédnutelnou skupinu tvofi zaci vysSich
vékovych kategorii, ktefi opakuji rocnik, ptichazeji z jinych Skol nebo po pieruseni
studia. Toto sloZeni tfidnich kolektivii mé velky vliv na celkové klima ttidy a Skoly.
Ptitomnost problémovych zakl piinasi 1 mnoha rizika. Zvlastni pozornost potom
zasluhuje zvySeni podilu zakt ukoncujici zdkladni skolu v niz§im nez devatém ro¢niku
a zakl nékolikrat opakujicich prvni rocnik. Zaznamenavame také zvySujici se pocet
cizincl v jednotlivych tfidach. Soucasné také vyssi pocet zaki cizi statni prislusnosti
s nedostatecnym jazykovym vybavenim. Dale pozorujeme vysSi zastoupeni zaki
mimoplzenskych. Pfichazeji z ptilehlych vesnic a néktefi fesi problémy s adaptaci na
prostiedi vét§iho mésta.

Pti feSeni problémovych situaci ve Skolnim roce se ukazuje, ze neni dostate¢né silna
soudrznost mezi zaméstnanci Skoly pfi uplatiovani spoleCnych strategii a
pedagogickych koncepci.

Rizikovym mistem, kde Zaci poruSuji zédkaz koufeni, jsou toalety. Mezi zaky stale
pretrvava vysoka tolerance ke zneuzivani nikotinu, marihuany, alkoholu a také nechut’
respektovat vSeobecné uznavané spoleCenské a mravni normy... Objevuji se
experimenty i zavislosti na riznych nadvykovych latkach.

Velké skupina zakd neprovozuje zadné volnocasové aktivity, které rozvijeji osobnost
mladych lidi a pfispivaji ke kladnému prozivani a osvojovani vhodnych hodnot a
postoji.

Objevuji se ptipady, ze si rodi¢e nevedi rady s vychovou déti a obraceji se na stfediska
vychovné péce nebo podobna zatizeni. Nékdy se stdva, ze rodi¢e neiesi vychovné ¢i
jiné problémy svych déti viibec a své déti kryji.

Ttidni ucitelé upozoriiuji na problematické rodinné zadzemi nckterych zaki a
nevyhovujici socidlni prostiedi, ve kterém zaci ziji. Nekteti zaci maji velmi Spatné
domadci zdzemi, coz se negativné projevuje na jejich vztahu ke vzdélavani.

Cast&ji maji Zaci slaby prospéch a riizné vyukové potize, které neumgji fesit. Skolni
neuspésnost nékteré vede k rizikovému chovani. Nékdy netspéch fesi zaSkolactvim
nebo bagatelizaci situace.

N¢ékdy si Zaci snazi privydélat u riznych zaméstnavateld a studium zanedbavaji.



e Urcitym rizikem je také poloha Skoly, ktera se nachazi v tésné blizkosti Borského parku,
kde se mohou Zaci setkat s fadou rizikovych osob a rizikového chovani. Zarovei Skola
nedisponuje vhodnymi venkovnimi prostory, kam by bylo mozné smérovat zaky béhem
Skolnich prestavek.

e Traveni Casu o prestavkach se stale jevi jako velky problém — skola zakim neposkytuje,
z divodu omezeného prostoru, aktivni odreagovani a uvolnéni energie béhem
prestavek.

e Potykdme se také s nizSi motivaci zadkd ke vzdélavani, ze zékladni Skoly si Casto
piinaseji odpor k u¢eni, demotivaci a nechut’ spolupracovat s vyucujicim a aktivné
participovat pii utvateni vyucovaci jednotky. Casto se citi netspésni a tuto netisp&snost
fesi rezignaci na vzdélavaci proces.

e Opakované feSime dochdzku zakt do vyucovani 1 na pracovisté, problémy nastavaji s
v€asnym omlouvanim absence a vysokym poctem zameskanych hodin jak na teoreticke,
tak v praktické vyuce. Zaci neumi fesit problémy &i konflikty ve $kole &i na pracovisti
a voli tinikové formy chovani, nejCastéji zaSkolactvi. Nekteti hiife zvladaji povinnosti,
které jsou na n¢ kladeny, a to zejména na pracovistich. Jejich predstavy se Casto lisi od
reality.

e Pro zaky prvnich ro¢nikl je n¢kdy obtizné zachytit start Skolniho roku a zadaptovat se
na novou Skolu, ucitele i spoluzdky. Tato situace u nich obcas vede k rizikovému
chovani, nékteti predasné studium ukon¢i.

e Neprospivajici zaci v poslednich ro¢nicich podceiiuji narocnost ukonceni studia a
nasledny piechod do zaméstnani.

e Jako problematicka se jevi skupina plnoletych zaka oboru vzdélani s vyucnim listem,
kteti predcasné ukoncuji studium a odchézeji pracovat, nejcastéji do tovaren.

1.2 TEMATA PRIMARNI PREVENCE:

Zdravy zivotni styl

Prevence zaskolactvi

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouteni a virtudlnich drog
Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztaht

Prevence rizikového sexudlniho chovéni

Prevence kriminality a delikvence, pravni odpovédnost

Vytvateni pozitivniho psychosocialniho klimatu skoly

Motivace zaku ke studiu

Kybersikana

ORI N R WD =

1.3 CILE, KTERYCH CHCEME DOSAHNOUT A CINNOSTI
NUTNE K JEJICH DOSAZENI

Obecné cile:

e Zajistit odborné a priabézné vzdélavani celého pedagogického sboru v oblasti
vychovy, prevence a environmentalni vychovy

e Vytvaret podminky pro zlepSovani mezilidskych vztahti ve Skole, zkvalitnéni
komunikace na vsech urovnich skoly, podpofit tymovou spolupraci a ndzorovou
rtiznost v ramci Skoly

e Pouzivat a zdokonalovat jiz vypracované manualy a postupy pro fesSeni
krizovych a neobvyklych situaci



-----

Spolupracovat a zapojovat se do projekti a akci realizovanych jinymi
odbornymi subjekty, prohlubovat a rozvijet spolupraci s certifikovanymi
organizacemi zabyvajicimi se primarni prevenci, zvat do Skoly osvédcené
odborniky

Nabidnout preventivni aktivity podle harmonogramu vSem oboriim ve vsech
rocnicich a vytvofit pfehledny systém preventivnich aktivit pro zéky 1 ucitele.
Pokracovat v jiz osvédcenych aktivitaich a zdokonalovat jejich organizacni i
obsahovou stranku.

Vytvofit online materialy, které by se daly vyuzit pfi ptipadné distan¢ni vyuce.

Osvédcené aktivity:

(@)

Skolni navstévy kulturnich akci - navazani a upevnéni neformalnich
a pratelskych vztaht mezi zdky a mezi Zzdky a uciteli, osvojeni etikety
a spolecenského chovani
Odborné seminafe a exkurze: v ramci vyuky déjepisu, jazykl, odbornych
predméti, spolecenskovédnich pfedmétl, zeméepisu cestovniho ruchu atp.
Zvysovani zajmu o obor a odbornosti zakl: rozsifovani dovednosti — odborné
kurzy a seminare (kulinafské, barmanské, sommelierské, tiCast na odbornych
soutézich — mistnich, krajskych i republikovych, Skolni soutéze pro jednotlivé
roc¢niky)
Sportovni aktivity: — lyzaisky vycvik, vodacky kurz, sportovni dny, posilovna,
meziSkolni sportovni soutéze dle nabidky, Skolni sportovni turnaje, rekordy
Skoly
Preventivni besedy: o riziku zneuzivani navykovych latek, nebezpeci
pohlavnich nemoci, pravni zodpovédnosti — podle rozpisu v pribéhu Skolniho
roku — ve spolupraci s POINT 14, Policii a organizacemi realizujicimi
preventivni aktivity pro zaky stfednich kol
Rozvoj socidlnich kompetenci zakt: zéklady prvni pomoci, Ucast na
charitativnich projektech, motivace k dalSimu studiu a celozivotnimu
vzdelavani, ziskavani darct krve
ZlepSovani tfidnich vztaht a klima Skolni tfidy: v kompetenci tfidniho ucitele a
ve spolupraci s pedagogickou psychologickou poradnou, P — centrem
* TU realizuje v kazdém pololeti den tfidniho ucitele s prvky zazitkové
pedagogiky — programem smétujicim ke zlepSeni socidlniho klima ttidy,
nebo s odbornou tématikou
Rozvoj socidlnich kompetenci pro zaky poslednich ro¢nikt:
= projekty v ekonomickych predmétech k ziskani praktickych dovednosti
a informaci k nastupu do zaméstnani, exkurze na Utad prace v Plzni
Skolni projekty se zaméfenim na prevenci rizikového chovéani navazujici na
SVP:
= zajiStuji pedagogové ve spolupraci s vedenim Skoly, s dlrazem na
propojovani jednotlivych predméti a obort: informace + seznamy
projektli zvetejiiovat ve sborovné, informovat na poradé tiseku
V ramci aktivniho socialniho uceni:
= Adaptacni kurz pro 1. ro¢niky oboru Hotelnictvi (upevnéni pratelskych
vztahl, rozvoj humanistickych postoji - tucty, divéry, sndsenlivosti,
empatie, spoluprace — budovanych za pomoci aktivniho socidlniho
uceni) — aktivni pfistup a realizace TU, koordinuje vychovny poradce
resp. metodik prevence ve spolupraci s vedenim Skoly. V poslednich



letech nahrazen z divodu pandemie Covid — 19 adapta¢nimi dny, které
se realizuji bez vyjezdu mimo Skolu.
= Adaptacni dnypro 1. roc¢niky oboru svyucénim listem (navazani
ptatelskych vztahi, neformalni seznameni s novymi spoluzaky, TU, i
prostiedim Skoly, prvky zazitkové pedagogiky) — aktivni pfistup a
realizace TU, koordinuje metodik prevence ve spolupraci s vedenim
Skoly
o ,Den otevienych dvefi“ — do realizace se zapoji vSichni pedagogové (posileni
sounalezitosti, prezentace své prace) spolu s vybranymi zaky Skoly
o Aktudlni informace a zpravy ze soutézi, exkurzi atp. zvefejiovat na www
strankach skoly a facebooku skoly
o Schranka divéry — vyhodnoceni na vefejné nasténce, informace zakiim i
ucitelim
o Projektové a exkurzni dny — nabidka riiznorodych aktivit pro pestré straveni
konkrétnich dnti skolniho roku — program a zajisténi konkrétnich akci pfipravi
jednotlivé pfedmétové komise — terminy budou zadany na mésicnich poradach
o Ttidni ucitel = manazer tfidy — denik tfidniho ucitele (pfehledné evidence poruch
chovani, v€asné zachyceni ohrozenych zdki — spoluprace s vychovnym
poradcem, rodi¢i, vedenim Skoly, odborniky), pravidelné¢ dny TU — lepsi
navazani kontaktli a zvySeni motivace zaka
o Skolni ankety — interakéni technika pro zaky a pedagogy — evaluace
o Pohoda prostiedi Skoly, na jejimz vytvareni se spolutcastni zaci a pracovnici
$koly spoledné (funkénost, uéelnost, podnétnost, esteti¢nost prostiedi). Skola
funguje jako piiznivé spolecenstvi, kladna komunita.
o Preventivni den — celoSkolni projekt s vyuzitim sluzeb odbornych instituci,
témata napfi¢ preventivni tématikou dle aktudlni nabidky a potieb zaki

Konkrétni cile a prrehled ¢innosti nutnych k jejich dosaZeni:

O Zdravy zZivotni styl:
Podpora zdravého zivotniho stylu zakd — Zivotosprava, dusevni hygiena, stres
...Vyuzit témata ve vyuCovanych piedmétech v ndvaznosti na ucebni osnovy:
upeviovat kladny vztah ke svému télu, sebeprozivani a sebepfijeti (pfedchazet
porucham piijmu potravy). Naucit zaky poskytnout prvni pomoc a orientovat se
v integrovaném zachranném systému. Podporovat zaky v péc¢i o sebe sama a ve
vhodné pohybové aktivité, zajmovych ¢innostech.
Realizace praktickych aktivit smefujicich k nacviku ¢i zdokonaleni dovednosti
zéka €1 zvySeni jeho informovanosti v oblasti zdravého zivotniho stylu.
Tyto aktivity uskuteciovat v ramci jednotlivych pfedméth (télesna vychova,
spolecenskd vychova, obCanska nauka, aplikovana psychologie, potraviny a
vyziva ....) a ve spolupraci s odbornymi institucemi — Zachrannd sluzba,
Lékarska fakulta, Zdravotni ustav v Plzni, obCanska sdruzeni zabyvajici se
poruchami pfijmu potravy... vhodnym dopliikem jsou sportovni soutéze a
aktivity pofddané na Skolni i meziskolni urovni. Aktivity mohou byt realizovany
pouze za piiznivé epidemiologické situace.

O Prevence zaskolactvi
Snizit pocet zameskanych hodin — dlisledné kontrolovat dochdzku.
Posilovat hodnotu a prospésnost vzdélani, podporovat dalsi vzdélavani a aktivity
souvisejici s rozsifovanim odborné zptisobilosti
Spolupracovat s rodinou pii feSeni nedodrzovani skolni dochazky.



V této oblasti lezi hlavni kol na tfidnim uciteli a uciteli odborného vycviku a
jeho schopnosti komunikovat se Zdkem a jeho zakonnymi zastupci, proto je tieba
rozvijet komunikativni dovednosti uciteli a vyzadovat dodrzovani planu pro
feSeni neomluvené absence zaka, v souladu se Skolnim fadem a ve spolupraci
s vychovnym poradcem $koly ¢i vychovnou komisi. Zvlastni diiraz klademe na
zavedeni a dodrzovani jednoznac¢né strategie omlouvani absence pfi nastupu na
Skolu, nutno podchytit a pfipadné zménit zvyky zdki ze zékladnich Skol a
sjednotit jejich pohled na omlouvani absence.

O Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu, koufeni a virtualnich drog:

Oddalit prvni kontakt a snizovat poptavku po navykovych latkach

Hledat a realizovat aktivity, které podpoii motivaci zaka predchéazet uzivani a
zéavislosti na navykovych latkach, zdravotnim problémim zpisobenym
konzumaci drog

Proskolit ucitele pro piipad potieby 1. pomoci intoxikovanému Zakovi, apelovat
na dodrzovani postupu pii nalezu ndvykové latky ¢i podezieni na intoxikaci zaka
Rozsifovat povédomi ucitelt o navykovych latkach, znamkach jejich uzivani a
trendech ve zneuzivani navykovych latek

Podavat objektivni informace o navykovych latkach — ¢erpat z kvalitnich zdroja
Spolupracovat pfi prevenci s certifikovanymi organizacemi

(V oblasti prevence drogovych zavislosti se osvédcila spoluprace s POINT 14
(dfive Teen challenge) - poskytuje certifikovany program, ve kterém budeme
podle aktudlnich moznosti pokracovat.

Informovanost zakl zajisti vyucujici jednotlivych predmétil, zejména: zaklada
prirodnich véd, ob¢anské nauky a spolecenské vychovy.

V ramci drogové prevence pravidelné zajistovat informovanost pies nasténky,
letaky a Skolni panely.

Podle nabidky zajistime ucast zakli na besedach, piredstavenich a akcich
potadanych jinymi odbornymi subjekty.

V ramci vyuky je vhodné vyuzivani metodickych materidli a dokumenti
doplnénych diskusi.

Seznamit zéky se zakladnimi pojmy virtudlnich drog — TV, PC, vyherni
automaty, sazeni ...

Stanovit a posilovat v zacich pravidla pro bezpecnost ve virtudlnim prostiedi
Podporovat pocitacové hry, filmy s kladnymi strdnkami obsahu (védomostni,
soustiedéni, koordinace pohybu ...)

Upozoriiovat na rizika spojena s uzivanim virtualnich seznamek, virtualnich
komunikac¢nich technologii, facebooku ...

Vhodné téma zneuzivani navykovych latek zatadit do vyuky jednotlivych
predméti, vést fizené diskuze ve spoleCenskovédnich predmétech...

Vzhledem k nedostatku programi nabizenych odbornymi institucemi v oblasti
virtualnich drog a bezpecnosti tohoto prostiedi, lezi tato prevence témet
vyhradné na uditelich, zejména vyucujicich informacni technologie. V této
oblasti je tfeba rozvinout vyssi aktivitu zejména prostiednictvim modelovych
situaci a projektl, rozboru skutec¢nych zazitka zaka. Vyuzit projektu Plzeniského
kraje — eBezpecnost. Dllezita je informovanost zaku riznymi zpiisoby.



O Prevence Sikany — posilovani mezilidskych vztaht

(@)

Predchazet Sikané, rasismu, xenofobii a antisemitismu — jejich projeviim —
nepiehlizet projevy takového chovani

Upeviiovat obecné uznavané hodnoty a postoje, vyvracet predsudky a péstovat
uctu k zivotu

Posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy, vztahy mezi pedagogy a vztah
ucitel — zak

Zajistit bezpecnost zaki o prestavkach a na skrytych mistech Skoly, zejména
dislednym dohledem

UmozZnit a podporovat vzdélavani pedagogli v oblasti Sikany, dbat na u¢inné a
profesionalni jednéni v pfipad€ rozpoznani Sikany

Prvotnim krokem k minimalizaci Sikany je zodpovédna prace TU a jeho
podpora pii vytvareni tiidniho kolektivu, Gcast zaki na Skolnich vyletech,
kurzech a projektech. Pii prevenci Sikany budeme i nadale spolupracovat
s pedagogicko psychologickou poradnou, spole¢nosti Clovék v tisni. DileZitou
soucasti strategie Skoly v boji proti Sikané je schranka duvéry, tizka spoluprace
pedagogt s vychovnym poradcem, motivace zaki ke sledovani déni ve Skole.
Informovanost zakli rozSifujeme prostfednictvim informacnich letakd,
nastének a samoziejmé Ustné — zejména tidni ucitel. Pro prevenci Sikany 1
nadale vyuzivame adaptacni kurzy a adaptacni dny pro zaky prvnich ro¢niki.
Déle zatazeni dnt tfidniho ucitele — vyhrazeni jednoho dne pro tfidnickou préci
s kolektivem, a to dle z4jmu tfidy i tfidniho ucitele, ve Skole ¢i mimo ni —jedna
se o den, ktery by mél napomoci ke spolecnému pozitivnimu zazitku a stmeleni
ttidniho kolektivu.

O Prevence rizikového sexualniho chovani

Ptredchazet rizikovému sexualnimu chovéani — promiskuita, pohlavni nemoci,
nebezpeci nechranéného styku

Ptedchazet rizikim ptredcasného sexualniho zivota — pravni odpovédnost,
citova nevyzralost, antikoncepce a potraty

Posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, mateistvi, laska
Informovat o rizicich sexualniho zneuzivani a tyrani

Krom¢ zarazeni témat do vyuky (zejména obcCanské nauky a spolecenské
vychovy) pokracovat ve spolupraci s Fondem ohrozenych déti, AIDS
spolecnosti a Domem svétla, Lékarskou fakultou a Zdravotnim ustavem
v Plzni. Informace o rizikovém chovéani dale ptedavat prostiednictvim
nastének a informacnich letak, které jsou k dispozici ve skole, vyuzivame také
filmovych dokumentt doplnénych diskusi.

O Prevence kriminality a delikvence

Vysvétlit a popsat jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢int a
prestupkil

Predkladat zdktm k feSeni modelové situace na osobni hranice a vztahovat
chovani ve vztahu k normalité a spoleenské normé

Seznamit zaky se Skolnim tadem a zakladnimi pravnimi dokumenty platnymi
v CR



Dbat, aby z4ci znali sva prava i povinnosti ve spole¢nosti a vnimali nejen prava
a povinnosti sva, ale i druhych

V ramci prevence kriminality zajistit odborné seminaie pro zaky vedouci ke
zvySeni pravniho povédomi a nacviku modelovych situaci. Vhodna je
spoluprace s Policii CR, organizaci Clovék v tisni a daldimi odbornymi
subjekty vénujicimi se této problematice. Provadét s zéky rozbory konkrétnich
kazdodennich situaci, spolecenskych udélosti a dokumenti jak psanych, tak
zfilmovanych.

e Kybersikana:

Vysvétlit a popsat jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku kyberSikany
Predkladat zakim k feSeni modelové situace na osobni hranice a vztahovat
chovani ve vztahu k normalité a spolecenské normée

Seznamit zaky s pravnimi dokumenty platnymi v CR, diskutovat o hranicich
chovani na internetu, osobni bezpec¢nosti a ochrané vlastni osobnosti pfi
pohybu na internetu a socialnich siti

Dbat, aby zaci znali sva prava i povinnosti ve spolecnosti a vnimali nejen prava
a povinnosti sva, ale i druhych

V ramci prevence kyberSikany zajistit odborné seminafe pro zaky i ucitele
vedouci ke zvySeni povédomi o kyberSikané a nacviku modelovych situaci.
Hledat vhodné seminafte, aktivity a hry podporujici povédomi o problematice.
Hledat organizace poskytujici vzdélavani pro pedagogy v této oblasti. Provadét
s zaky rozbory konkrétnich kaZzdodennich situaci, spolecenskych udalosti
a dokumentt jak psanych, tak zfilmovanych.

1.4 DALSI CINNOSTI V RAMCI PREVENCE;:
VOLNOCASOVE AKTIVITY

Krouzky dle nabidky DM

Nabidka vyuziti pocitacové ucebny

Nabidka sportovnich aktivit a turnajii — motivace k reprezentaci Skoly pfti
soutézich

Seznameni s nabidkami nizkoprahovych center a klubli pro mladé lidi na
uzemi mésta Plzné.

SPOLUPRACE S RODICI

konzultace rodi¢t s uciteli dle potteby — upozornit na moznost elektronické
komunikace — povinnost pedagoga reagovat
zvat rodice na akce Skoly — zavéry kurzl, seminait

® osvétové akce — besedy podle z4jmu
INFORMOVANOST
e pomoci nastének, schranky diaveéry, individualni kontakt
e konzultacni hodiny vSech vyucujicich
® komunikace s zaky Skoly prostfednictvim emaill a systému Bakalar
e  kulaté stoly* — fizena diskuse se zastupci zaka jednotlivych tiid s vedenim

Skoly — moznost vyjadfit se k aktudlnim problémtim a situaci ve skole, navrhy
a pripominky zakt k chodu Skoly



ENVIROMENTALNI VYCHOVA

® zafazeni akci programu enviromentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty do
harmonogramu $kolniho roku, spoluprace a podpora pfi jejich realizaci

PRO UCITELE

® QOdborné seminaie DVPP — zvySovani odbornosti — zvladnuti problému
ttidy, ped. diagnostika, prace s problémovymi zaky, komunikace ..
e Exkurze — zijezdy pro pedagogy — s odbornym programem — stmeleni
kolektivu, novinky v oboru
® Moznost naslechii ve vyucovacich hodinach mezi kolegy, kde je problém
s kazni, podle zajmu
e Kulaty stil minimaln¢ 2x v roce
e diskuse se zédky na rizna témata — podle potieby,
e diskuse s uciteli odborného vycviku
e diskuse s vedenim Skoly, zaméstnanci usekli (ekonomkou, vedouci
stravovani, spravce budov ...)
terminy dohodne ZRTV
e Informovanost — nésténka ve sborovn¢ — informace o moznostech vedeni
tfidy, socidlné patologickych jevech, modernim vyucovani, navykovych
latkach atp.
e Neformalni akce pro pedagogy — kulturni, sportovni ¢i gastronomicka
setkani
e Doporucené zdroje informaci:
e http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-
pokyny
http://www.odyssea.cz/metodiky-osv.php
http://www.szu.cz/publikace/publikace-tematicky
http://www.program-spz.cz/odkazy-tykajici-se-zdravi
http://www.kapezet.cz/
http://www.drogy-info.cz/index.php/dotaznik
KOLAR, Michal. Novd cesta k 1é¢bé Sikany. Vyd. 1. Praha: Portal,
2011, 332 s. ISBN 978-807-3678-715

1.5 HODNOCENI

Jednotlivé aktivity se hodnoti ihned po jejich skonceni prostiednictvim dotaznikli a rozhovoru
s zaky 1 realizatory. Organizatofi sleduji objektivni i subjektivni faktory ovliviiujici GispéSnost
akce a snazi se eliminovat faktory rusivé.

Tento program je vypracovan na zaklad€ povinnosti vyplyvajici ze zadkona ¢. 561/2004 Sb., §29
odst. 1, tvoti zdkladni osnovu a mtize byt podle potfeby obménén i rozsifen.

Program vychazi z aktualnich potieb Skoly. Na konci obdobi bude jeho t¢innost vyhodnocena
(do jaké miry bylo dosazeno stanovenych cilii, jak program postupoval, co se osvédcilo).
Realizaci zajisti tfidni ucitelé, ucitelé a ostatni zaméstnanci Skoly, v rdmci svych pracovnich
povinnosti.

Pribéh plnéni aktivit Skolni preventivni strategie bude sledovan vedenim Skoly.



Cely program smétuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu skoly, posileni motivace zak a
pedagogt a rozsifeni vyucovacich metod. Je orientovan na aktivni prozivani a zdravy zivotni
styl.

Zpracovala: Mgr. Lenka Kleisnerova, Skolni metodicka prevence
Schvalil: Mgr. Miroslav Siroky, v. 1.



