Soutéz triClennych druzstev v gastronomickych dovednostech a
znalostech

Regionalni kolo Morava a Slezsko: 18. ledna 2012
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Propozice

pro soutéz triclennych druzstev v gastronomickych dovednostech
a znalostech

Regionalni kolo Cechy
Vv patek 27. ledna 2012
od 9:00 hodin

V prostorach

Hotelové Skoly, Plzeni, U Borského parku 3
U Borského parku 3

301 00 Plzen

Vypliite, prosim, veSkeré informace v piihlasce k regionalnimu kolu a zasilejte na vySe
uvedenou adresu do 20. 12. 2011.



STARTOVNE PRO REGIONALNI KOLA:

Triclenné druzstvo - 400,- K¢

Doprovod - 100,- K¢

STARTOVNE PRO USTREDNI KOLO

Triclenné druzstvo - 600,- K¢

Doprovod - 200,- K¢

STARTOVNE PRO REGIONY MORAVA A SLEZSKO, CECHY,
ZASILEJTE NA CISLO UCTU:

35-876 940 0237/0100 - variabilni symbol: 705

DO ZPRAVY PRO PRIJEMCE UVEDTE NAZEV SKOLY,
KTERA PLATI POPLATEK.



Propozice soutéZze mladych odborniki v gastronomii pro
regionalni kola s postupem do ustiedni kolo

Kazdy ¢len druzstva soutézi v péti disciplindch, trestné body se scitaji.
Hodnoti se nejlepsi druZstvo.

Soutézni discipliny:

1. Kréajeni cibule na ¢as
Ukolem soutéZiciho je oloupat a nakrajet cibuli najemno v co nejkrat$im ase.
Limit je 60 sekund.
Hodnoceni - za kazdych 5 sekund navic - 1 trestny bod, za Spatnou kvalitu - 5
trestnych bodi.
Materialni zajisténi - jedna vétsi cibule pro kazdého soutéziciho, prkénko,
nlz (je mozné mit vlastni).

2. Urcovani druhu mas a vnitinosti

Ukolem soutéziciho je ur€it 3 druhy mas nebo vnitinosti v syrovém stavu a navrhnout

u kazdého 1 technologicky postup piipravy.
Hodnoceni - za Spatné€ ur€ené maso nebo vnitinost - 3 trestné body

- za Spatné zvoleny technologicky postup - 3 trestné body
Materialni zajisténi - rizné druhy mas a vnitinosti - doda poradatel.

3. Pouring test

Ukolem soutéziciho je nalit z litrové plné lahve Finlandia vodky &iré co nejpresnéji
tfi rizné miry ur¢ené komisaiem a to 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9 a 10 cl do Sejkru bez

odmérky.
Soutézici mize pouzit své vlastni tzv. ,,zpomalovaky*.
Hodnoceni - za kazdou 0,5 cl odchylku - 1 trestny bod.

Materialni zajisténi: odmérny valec, Finlandia vodka ¢ira 11, zpomalovaky, Sejkry.

Doporuceni - cvicte zaky s vodkou, voda tece jinak!!!!

4. Urcovani sklenic

Soutézici si vylosuje 5 ndzva riznych néapojl, pfifadi je do skupiny (napiiklad
ptirodni vina, vodky, vermuty, likéry, nealko, michané napoje, Sumiva vina apod.) a

ur¢i k nim sklenice, do kterych by se napoj mél nalévat.

Hodnoceni - za kaZzdou $patné ur€enou sklenici - 1 trestny bod,
- za $patn¢ zatfazenou skupinu - 1 trestny bod.

Materialni zajisténi: rizné druhy sklenic zajisti poradatel.

5. Konverzace v cizim jazyce

Ukolem soutéZiciho je konverzovat 10 minut s hostem v jazyce némeckém i

anglickém dle jazykovych a komunikativnich schopnosti soutéZiciho.

Soutézici si pripravi vV daném jazyce technologicky postup hlavniho jidla a pfilohy,

dale bude umét popsat zalozeni stolu pro slozity obéd.

Komisafi pfedstavuji hosty a soutézici ¢iSnika.

Hodnoceni - trestné body ud¢€li komisafi v rozmezi 1 - 10 bodu.
Materidlni zajisténi - prostfena tabule, jidelni listek zajisti poradatel.



Kazda skola ma moznost vyslat 1 tficlenné druzstvo do regionalniho kola
v oblastech Morava a Slezsko nebo Cechy.

Prvni 3 vitéznd druzstva z regionalnich kol se zucastni celorepublikového kola,
které se uskute¢ni dne 15. 2. 2012 v Clarion Congress Hotelu Ostrava.

Informace k sout¢zi: Ingrid Ondrusové — region Morava, Slezsko a celostatni kolo,
tel. 602 517 364 5
Jana Radova — region Cechy, tel. 777 482 661



